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Tonno di Corsa e pescatori in fuga

Cena-Concerto con Rossella FAA

L'epopea dei pescatori di Tabarka nelle ricetta antiche e moderne a base di tonno, abbinate al Carignano del Sulcis
Chef: Marina Perna

Contributo alle ricette: Anna Maria Salis
Roma, 24 giugno 2010

Ristorante La Regola

Piazza San Paolo alla Regola - Roma

Prima di cominciare…

Ore 20,30: Rossella Faa presenta
 "Baa-Bà - Storie, ricette e preghiere... fatte a canzone
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Tris di antipasti:
Bicchierini di agretto di pomodoro con cuore di tonno
Insalata con arance, valeriana, olive nere e musciame di tonno
Crostino di pane carasau pomodori confit e bottarga di tonno

Horus Carignano del Sulcis rosato 09 alc. 13,5% vol -Sardus Pater - Sant’Antioco

Bis di primi:

Trofie con buzzonaglia
Risotto con provola affumicata e bottarga di tonno

Nur Carignano del Sulcis rosso 07 alc. 13,0% vol -Sardus Pater - Sant’Antioco


Secondo:

Capunada (gallette e tonno salato) e tonno alla carlofortina

Is Arenas Carignano del Sulcis rosso riserva 06 alc. 13,5% vol -Sardus Pater - Sant’Antioco


Dessert

Canestrelli e ...

Amentos Moscato di Cagliari 07 alc. 13% vol. - Sardus Pater - Sant’Antioco
